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LA MASSA

ST Fitxa excursié SECCIO de MUNTANYA La Massa CCV

VTLASHAR UE DALY

Nom de I'excursio:
Avis Caminaires. Santa Maria Besora - Salt del Mir

Indret: Santa Maria Besora (Osona) Data: 9 d’octubre del 2025

Temps aproximacié amb cotxe: 1h 20 min. Temps de marxa (sense parades): 3h. 30 min.

Dificultat d’orientacio: 1

DIFICULTAT A Duresa del terreny: 1

El grau de dificultat s’indica

d’acord amb la taula que hi ha al E| A
final de la fitxa ﬁ Dificultat desplagament: 2 m Esforg necessari: 3

/’A Desnivell de pujada: 330 metres ? Desnivell de baixada: 330 metres
7“ Desnivell acumulat: 660 metres

Distancia: 11 kms.

! —.: Tipus de recorregut (lineal/circular): circular

Responsable i telefon de contacte: Josep Maria Porta Telef.: 669940311

N2 maxim d’assistents: 25 Nombre real d’assistents:

Hora de sortida: 7:45 AM

— - — Lloc de sortida: Aparcament La Quintana
Data maxima d’inscripcio: 5-8-2025

Descripcio ruta i altres informacions d’interes:

Caminada circular amb inici i final a Santa Maria de Besora. Es tracta d'una ruta de senzilla amb poc desnivell
acumulat i que transcorre en gran part per un magnific bosc

El salt del Mir, de 35 m d’algada, és un paratge d’una gran bellesa. L'indret és espectacular, especialment si porta
una bona quantitat d’aigua. Convé destacar el cimul de calg sota el salt. Hi trobem tres edificacions gairebé
enrunades. Sén dels antics molins fariners i on encara es pot veure part del mecanisme.

El recorregut és basicament per pistes. Es fressat i senyalitzat, sense cap dificultat técnica. Caldrd anar amb
compte I'ultim quilometre i mig en fa per carretera. La sortida no te cap dificultat tret de la que pugui representar
per algu el desnivell i la distancia.

Acabada I’excursié hi ha programat el dinar al restaurant Can Branques del poble d’Oris. Preu del menu 16€

Track:

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/santa-maria-de-besora-salt-del-mir-ripolles-33119475
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Equipament i material imprescindible
Organitzacio
Farmaciola basica

Individual

Proteccid solar

GPS 0 mapa i bruixola Tallavents
Telefons de contacte Guants
Folre polar

Gorra, barret
Bastons de caminar
Menijar i aigua

Farmaciola personal
Manta d’emergéncia

Material técnic addicional i especific per la sortida: CAP

Duresa del terreny

1 — El terreny no esta exempt de riscos
2 — Hi ha més d’un factor de risc

3 — Hi ha diversos factors de risc

4 — Hi ha bastants factors de risc

5 — Hi ha molts factors de risc

GUIA PER LA VALORACIO DEL GRAU DE DIFICULTAT

Dificultat d’orientacio de I'itinerari

1 — Camins i cruilles ben definits

2 —Senders o senyalitzacié que indica la continuitat

3 — Exigeix la identificacid precisa d’accidents geografics i punts cardinals
4 — Exigeix navegacio fora de traga

5 — La navegacio esta interrompuda per obstacles que cal vorejar

Dificultat del desplagament

1 — Marxa per superficie plana

2 — Marxa per camins de ferradura

3 — Marxa per senders esgraonats o terreny irregular

4 — Cal I'ts de les mans o salts per a mantenir I'equilibri
5 — Demana I'Gs de les mans per a la progressio

Esforg necessari

1-Fins a1 h de marxa efectiva

2 —Entre 1i 3 h de marxa efectiva
3 —Entre 3 i 6 h de marxa efectiva
4 — Entre 6 i 10 h de marxa efectiva
5 — Més de 10 h de marxa efectiva




