
Fitxa excursió SECCIÓ de MUNTANYA La Massa CCV 

 

Nom de l’excursió:  
Puig de Millà/Congost de Montrebei. Vall d’Àger. 19,20,21 de maig 

Indret: Àger, Puig de Millà, Pertusa i Centre d’Observació de l’Univers Data: 20 de maig 

Temps aproximació amb cotxe: 2,5 hores Temps de marxa (sense parades): 3h30 hores 

  

DIFICULTAT 
El grau de dificultat s’indica 
d’acord amb la taula que hi 
ha al final de la fitxa 

   Severitat del terreny: 2 
 

  Dificultat d’orientació: 2 

Dificultat desplaçament: 3   Esforç necessari: 3 

  

Desnivell de pujada: 356m Desnivell de baixada: 356m 

Desnivell acumulat: 712m Distància: 9,38km 

Tipus de recorregut (lineal/circular): lineal   

  

Responsable i telèfon de contacte: Salvador Puig 607074892 

Nº màxim d’assistents: 22 Nombre real d’assistents:       

Hora de sortida: 6:30 / 9:00 Lloc de sortida: Aparcament La Quintana / Davant 

de l’església de Millà  Data màxima d’inscripció:   10 de maig     

 
Descripció ruta i altres informacions d’interès:  

 
Allotjament: 2 possibilitats. Pels que vinguin dues nits (divendres 19 i dissabte 20) tenim reservada la casa 
rural Masia Serret (2 habitacions triples i 2 de dobles), 70 €/persona. Pels que no càpiguen en aquesta masia i 
vinguin només la nit del dissabte, tenim reservada la casa rural Portolà (6 habitacions dobles, de les quals 3 
amb llit de matrimoni), de 19 a 23 € persona i nit. A la Masia Serret fan esmorzar i també poden fer sopar (cal 
avisar abans) per les 10 persones allotjades i també ens poden fer sopar per tot el grup (màxim 18-20 
persones). Preu del sopar 22 €. Podem demanar també que ens facin esmorzar per a tots, ja que el forn del 
poble, on s’hi pot esmorzar, obren més tard de les 8,00. 
 
Caminada Puig de Millà: Iniciem la caminada en front de l’església de Sant Pere de Millà per un corriol rumb 
sud que surt entre cases enrunades i horts. En lleugera baixada arribem a la Font del Cinto, amb l’antic safareig 
del poble. Creuem el barranc i encara baixem uns metres pel marge esquerra fins a creuar el barranc de les 
Arnes. Atenció en aquest punt que és on comença el corriol de pujada a la Serra de Millà. El camí va guanyant 
alçada, tot fent ziga-zaga entre alzines i rouredes. Les fites de pedra, molt freqüents ens marquen el camí. 
Aviat al Nord sobresurten els cims del Pirineu darrera del Montsec. Amb aquest paisatge anem guanyant 
alçada i ens endinsem per sobre del Barranc de l’Horta, per anar a travessar-lo fent un gir al nord-oest. El camí 
ja és més pla, passa pel costat de l’antic corral del Paraire (ruïnes) i aviat arribem a la cova del Biot, on val la 
pena entra-hi i donar un cop d’ull. A partir d’aquí el camí és poc evident i caldrà fer atenció a les fites per no 



perdre’ns. En arribar a la carena, seguim rumb nord-oest fins arribar al cim del Puig de Millà. Des de la carena 
ja comencem a veure l’embassament de Canelles. Un cop al Puig les vistes al nord estant presidides en primer 
terme pel Montsec i darrera el Pirineu, a l‘est la serra d’Agullò i la Vall d’Àger, al sud la Serra de Sant Miquel i 
Los Picons. A ponent trobem el pantà de Canelles, que per veure’l amb tota la seva magnitud val la pena 
atansar-se sobre les Conclues de Millà, on la serra acaba amb un gran penya-segat. Hem gaudit d’aquest 
espectacle des de 3 punts diferents, però segur que n’hi ha més. Retornem al Puig de Millà i tornem a Millà pel 
mateix camí.  
 
Dinar: Al càmping d’Àger a les 14:30. 25 €. Haurem de triar el menú uns dies abans. 
 
Activitat a la tarda, 3 opcions: 
1.Descans: els que vulguin descansar als respectius allotjaments. 
2.Passejada fins l’Ermita de La Pertusa. Un indret preciós, en el camí del Congost de Mont-rebei. Entre anar i 
tornar, i estar-hi una estona, pot ser 2 hores. Sortida d’Àger a les 16:30. 
3.Via ferrata a l’Ermita de la Pertusa. Per aquesta opció contactar amb el Toni Hosta (609 475 041). 
 
Activitat a la nit: Visita al COU Centre d’Observació de l’Univers. La lluna nova ens dona una bona oportunitat 
per observar un dels cels més nets i espectaculars del nostre país. Hi aniríem a la sessió de les 21:00 (la de les 
22:00 ja estava plena). Necessitem saber amb antelació qui s’apunta per a poder comprar les entrades: 
16€/persona (jubilats 14,5 €) i si fem un grup de 20 persones o més també són 14,5 €. Abans, a les 19:30  
aniríem a sopar a Cal Maciarol, que és en el camí de l’Observatori. 

 
Track: https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/puig-milla-1025m-118348030  

Mapa: 

 
  
Enllaços (web i pdf descarregables):  
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/puig-milla-1025m-118348030  

 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/puig-milla-1025m-118348030
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/puig-milla-1025m-118348030


  Equipament i material imprescindible 
Organització 
 Farmaciola bàsica 
 GPS o mapa i brúixola 
 Telèfons de contacte 
 

Individual  
 Protecció solar  
 Tallavents 
 Guants 
 Folre polar 
 Gorra, barret 
 Manta d’emergència 
 Bastons de tresc 
 Menjar i aigua 
  

Opcional  
 Farmaciola personal 
 
  
 

 

Material tècnic addicional i específic per la sortida: Cap    

    

 

Informe i valoració final:       

 

 
GUIA PER LA VALORACIÓ DEL GRAU DE DIFICULTAT 

Duresa del terreny 
1 – El terreny no està exempt de riscos 
2 – Hi ha més d’un factor de risc 
3 – Hi ha diversos factors de risc 
4 – Hi ha bastants factors de risc 
5 – Hi ha molts factors de risc 

Dificultat d’orientació de l’itinerari 
1 – Camins i cruïlles ben definits 
2 – Senders o senyalització que indica la continuïtat 
3 – Exigeix la identificació precisa d’accidents geogràfics i 
punts cardinals 
4 – Exigeix navegació fora de traça 
5 – La navegació està interrompuda per obstacles que cal 
vorejar 

Dificultat del desplaçament 
1 – Marxa per superfície plana 
2 – Marxa per camins de ferradura 
3 – Marxa per senders esgraonats o terreny irregular 
4 – Cal l’ús de les mans o salts per a mantenir l’equilibri 
5 – Demana l’ús de les mans per a la progressió 
 

Esforç necessari 
1 – Fins a 1 h de marxa efectiva 
2 – Entre 1 i 3 h de marxa efectiva 
3 – Entre 3 i 6 h de marxa efectiva 
4 – Entre 6 i 10 h de marxa efectiva 
5 – Més de 10 h de marxa efectiva 

 
 


